e Cables d'aviation en acier résistant a 680 kg et lubrifiés par

e La rotation de la hanche est un des mouvements
préférés des arts martiaux, des professeurs de golf et

des coachs privés.

l'intérieur pour un fonctionnement fluide et silencieux.
Sélecteur de charges magnétique, rapide et instantané.
Réglage pneumatique du siége et limitation d’amplitude de
mouvements signalée en couleurs codées.

Points de pivot affichés pour un alignement optimal.
Réglage de micro-charge par intervalles de 1,5 et 3 kg.
Dimensions : L:1067 l: 864 H:2108 mm

Poids des charges : 100 kg.

e La limitation d'amplitude permet un mouvement sir et
confortable du début a la fin de l'exercice.
e Bas du corps en rotation pour isoler les mouvements du

tronc et de la hanche.

e Réglage pneumatique du sieége vertical a hauteur de la
taille pour utilisateurs de différentes tailles.
e Réglage de micro-charge par intervalles de 1,5 et 3 kg.

e Dimensions :L: 1360 L[ : 970
e Poids des charges : 80 kg.

H : 1950 mm




